Répondre aux défis de demain

Le monde de I'aide a domicile est en bouillonnement et les défis sont de plus en plus nombreux.

Vieillissement de la population : les personnes de plus de 65 ans représenteront plus de 25%
de la population en 2031,

Espérance de vie : I'espérance de vie a 65 ans a augmenté de 4 ans durant les 20 derniéres
années;

Choix de vivre a domicile : 71% des Québécois et Québécoises désirent demeurer dans leur
résidence familiale a I’age de 75 ans ou plus;

Capacité a répondre aux besoins et a la demande : dans un contexte d’évolution stratégique
entre le MSSS, les établissements de santé et les EESAD en accentuant I'efficacité, I’efficience et la
coopération des acteurs (PARC).

Dans ce contexte, les EESAD jouent un réle central. Elles ne doivent pas se contenter de répondre
aux besoins immédiats, elles doivent anticiper, innover et se projeter dans I’'avenir. En consolidant
leurs fondations et en innovant a travers I'expérimentation de nouvelles solutions, elles pourront
maintenir leur Iégitimité et leur statut de pilier du soutien a domicile.
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